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iTE DAMOS LA BIEP!VENIDA A NUESTRO
PRIMER BOLETIN INFORMATIVO!

Este recurso tiene como objetivo difundir informacion sobre el trabajo
que hacemos cotidianamente desde FALDAS-R para garantizar los dere-
chos sexuales y reproductivos (DSDR) de todas las personas, incidiendo
mayormente en ninas, mujeres y personas gestantes en Venezuela.

Desde hace 12 anos defendemos el derecho de las personas a tomar deci-
siones informadas y libres sobre su salud sexual y reproductiva, sin dis-
criminacion, coercion o violencia.

En nuestra organizacion desarrollamos dos lineas de trabajo:

La prevencion de abortos inseguros, garantizando el
acceso a informacion sobre como interrumpir embara-
zos con medicamentos de forma segura a través de la
Linea Aborto: Informacion Segura.

El desarrollo de procesos formativos sobre sexualidad,
métodos anticonceptivos y DSDR. Esto lo abordamos en
el marco de la Ruta por la Sexualidad Responsable y
Placentera.

Durante el 2023 seguimos avanzando, profundizando y reflexionando
sobre estas lineas de trabajo, entre otros proyectos e investigaciones, por
lo que a continuacion presentamos lo que consideramos es un recurso
valioso para conocer y comprender las acciones desarrolladas por
nuestra organizacion en varios territorios del pais, en el marco de nuestro
compromiso con la proteccion de los DSDR de ninas, mujeres y personas
gestantes venezolanas.
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RESPONSABLE Y PLACENTERA

urge en el ano 2016, configurandose como nuestra principal estrategia de incidencia y sensibili-
zacion en torno al ejercicio de la sexualidad en comunidades rurales, periurbanas y urbanas en

algunos territorios de nuestro pais.

Para estos talleres formativos desarrollamos metodologias con actividades ludicas y de
intercambio, de manera que podamos garantizar la participacion activa de todas las personas

que asisten a las jornadas.

Durante el primer trimestre del ano 2023 generamos un total de 9 espacios de la Ruta por la
Sexualidad Responsable y Placentera, 2 en el Distrito Capital; 2 en el Estado Miranda y 5 en el

Estado Mérida.

En el municipio Libertador
del Distrito Capital, lleva-

mos a cabo 2 jornadas
formativas en las parro-

quias: Sucre y Antimano,
con una participacion total
de 40 personas (29 mujeres
y 11 adolescentes). En estos
espacios pudimos distri-
buir métodos anticoncepti-

vos hormonales: 24 trata-
mientos para un ano de
pastillas anticonceptivas y

13 implantes subdérmicos.
Asi como 116 anticoncepti-
vos de barrera (condones
masculinos).
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Los implantes subdérmicos fueron colocados en los centros de salud gracias a nuestra articulacion con PLAFAM.



RUTA POR LA SEXUALIDAD
RESPONSABLE Y PLACENTERA

Las jornadas formativas
en el estado Mérida se
realizaron en los munici-
pios: Libertador y Campo
Elias, con 70 participan-
tes en total (46 mujeres,
2 hombres, 21 adoles-
centes y 1 persona no
binaria). En estas jorna-
das se distribuyeron 12
métodos implantes sub-
dérmicos, 10 tratamien-
tos de un ano de pasti-
llas anticonceptivas y 90
métodos anticoncepti-
vos de barrera (condo-
nes masculinos).

8 COCOROTE
RS MUNICIPIO GUAICAIPURO
&% ESTADO MIRANDA

MUNICIPIO CAMPO ELIAS
ESTADO MERIDA

En el municipio Guaicaipuro
del Estado Miranda desarro-
lamos 2 jornadas, donde par-
ticiparon en total de 42 perso-
nas (35 mujeres y 7 adoles-
centes). En este espacio
distribuimos 19 copas mens-
truales, 13 tratamientos para
un ano de pastillas anticon-
ceptivas y 16 implantes sub-
dérmicos? Asi como 126 anti-
conceptivos de barrera (con-
dones masculinos).

MUNICIPIO LIBERTADOR
ESTADO MERIDA

2. Los implantes subdérmicos fueron colocados en los centros de salud gracias a nuestra articulacion con PLAFAM.




RUTA POR LA SEXUALIDAD
RESPONSABLE Y PLACENTERA

EN ESTAS 9 JORNADAS DE FORMACION DE LA RUTA POR LA SEXUALIDAD
RESPONSABLE Y PLACENTERA PARTICIPARON:

DE LAS CUALES FUERON:
39 | 110
PERSONAS ADOLESCENTES ~ PERSONA  MUJERES
(35 DEL GENERO FEMENINO, NO
4 DEL GENERO MASCULING)
BINARA 2

HOMBRES

De igual forma logramos distribuir:

6 @ ®© @

INPLANTES TRATANIENTOS METODOS COPAS
SUBDERMICOS  PARAUNANO ANTICONCEPTIVOS  MENSTRUALES
DE PASTILLAS DE BARRERA

ANTICONCEPTIVAS (CONDONES MASCULINOS)

Si te interesa que desarrollemos la Ruta por la Sexualidad
Responsable y Placentera en tu comunidad, escribenos al correo:

rutax.srp.faldasr@gmail.com


mailto:rutax.srp.faldasr@gmail.com

INFORMACION SEGURA

os siguientes datos son solo una muestra de lo recabado a En caso de que necesites informa-

través de nuestro trabajo telefonico de la Linea Aborto: cion segura para interrumpir un

Informacion Segura en el primer trimestre del afio 2023. embarazo puedes contactarnos
por las siguientes vias:

Brindamos informacion segura, certificada por laOMSy a su
vez respaldada por la practica de otras colectivas de aten-
cion y acompanamiento de abortos en la region.

Nuestro protocolo de atencion tiene dos momentos. En el
primer contacto explicamos quiénes somos y qué hacemos,
se identifican posibles contraindicaciones para realizar el
procedimiento de interrupcion del embarazo, cantidad de
semanas de gestacion y se brinda la informacion sobre cual
método es el mas efectivo para abortar de manera segura.

En el segundo momento ofrecemos informacion sobre el
correcto uso de los medicamentos para interrumpir un
embarazo, todo lo relacionado con su ingesta, asi como el
acompanamiento telefonico para que la persona pueda
realizarse un aborto seguro.

Las mujeres y/o personas gestantes pueden contactar a la
Linea Aborto: Informacion Segura a través de la plataforma
de mensajeria Telegram, asi como a través de llamadas.

DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE DEL 2023:

1.063 337 254

Horarios
de atencion

Linea Aborto:
Informacion Segura

Teléfonos

Q424-1030698 0412-4721670
Lunes a sabado Lunes a sabado
Opm - 9 pm 9 am - 4 pm

Telegram

Lunes a sabado

Tu cuerpo

@lineainfosegura tu decision

@lineainfosegurave

83

CONTACTOS SE MUJERES Y/0 NOS NOS CONTACTARON
REGISTRARON EN TOTAL PERSONAS GESTANTES CONTACTARON EN UN SEGUNDO
A LA LINEA ABORTO: QUE REGISTRAMOS ENUNPRIMER MOMENTO PREVIO AL
INFORMACION SEGURA. SOSPECHABAN ESTAR MOMENTO. PROCEDIMIENTO.
EMBARAZADAS.
FUE EL TOTAL DEMUJERES Y/0 PERSONAS CONTACTARON A LA LINEA ABORTO:
PERSONAS GESTANTES ATENDIDAS INFORMACION SEGURA SOLICITANDO OTRO TIPO DE
674 e soLiciaron INFoRMACION 389 \rormacionEs, ENTRE LS CUALES 35

SOBRE INTERRUPCION DEL EMBARAZO. CONTACTOS FUERON DE HOMBRES.
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LISTAS DE REPRODUCCION

4

25mil
Feministas en Accion Libre y Directa por la
Autonomia Sexual y Reproductiva.

Uevamos la Linea

10.400

PERSONAS
ALCANZADAS
EN INSTAGRAM

0424 1930698
0412 4721670 Y,
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Visita también nuestra pagina web faldas.red



https://faldas.red/

CIRCULOS DE ACOMPANAMIENTO

CiRCULOS DE
ACOMPANAMIENTO
DESARROLLADOS
EN LA CIUDAD DE
CARACAS

INSCRIBETE EN NUESTROS CIiRCULOS

DESDE FALDAS-R

Continuaremos trabajando incansablemente en nuestra 'JU NTES
mision de promover y resguardar los derechos sexuales y I

reproductivos de todas de todas las personas, y en especial

de ninas, mujeresy personas con capacidad de gestar, por lo

que esperamos poder compartir mas noticias y actualizacio- 80 " Os
nes emocionantes sobre nuestro trabajo en futuras edicio-

INFINITAS!
Seguiremos en la lucha hasta que todes podamos decidir =

libremente sobre nuestros cuerpos y sobre nuestras vidas.

€3 FALDAS-R


https://forms.gle/wNHuifUAGoARoMsK7



